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Sayin Hasta, Sayin Veli/ Vasi;

Bu onam formu size/hastaniza anlatilan ve uygulanacak olan tani ve tedavi yontemlerinin niteligi, islem/islemlerden
beklenen vyararlari, olasi yan etkileri, alternatif tani ve tedavi secgenekleri ve bunlarin 6zellikleri, bu islem/ iglemler
gerceklestirimez ise hangi sonuclara yol agabilecegi gibi konularda sizi aydinlatmak ve rizanizi almak igin hazirlanmistir.
Bu formu okuyup, onaylayarak islem konusunda aydinlatildiginizi ve islemin yapilmasina 6zgur iradenizle onay verdiginizi
beyan etmektesiniz. Form icerisinde anlamadiginiz noktalari doktorunuza sorabilirsiniz.

BILMENIZ GEREKENLER
LOKAL ANESTEZI

Tani ve islem: Lokal anestezi agri hissini azaltmak amaciyla yapilmaktadir.
i§lemden beklenen faydalar: Anestezik etki yapmaktir.
I§Iem|n uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sorunlar: Yapilacak islemler(tedaviler) sirasinda agri duyulur.
I§Iem|n olasi risk ve komplikasyonlari: islem sirasinda alerjik reaksiyon gelisebilir, his kaybi, bulanti ve kusma olabilir.
islemin tahmini siiresi: 30 dakika-2 saat sirebilir.
Hastanin saghg igin kritik olan yasam tarzi énerileri: En az 2 saat uyusukluk gegene kadar yeme-icme ve gigneme
yapmayiniz.

FLOR UYGULAMASI
Tani ve islem: Yiiksek konsantrasyondaki flor preparatlarinin cila seklinde dis yiizeylerine siiriilmesi yada jel formunda
uygun boyutlardaki kasiklarla ¢enelere uygulanmasi ile dis yuzeylerinde c¢urik olusumunu engellemek amaci ile
yapilmaktadir. Flor dis ylzeylerinin sertligini arttirarak ¢urtige karsi daha direngli hale gelmesini saglamaktadir.
islemden beklenen faydalar: Cocuklarda dis ciiriiklerini azaltmak igin kullanilan koruyucu dis hekimligi yéntemidir. Yerel
flor uygulamasi 6zellikle disleri ¢lirimeye meyilli gocuklara uygulanir. Bu sayede digler izerinde flor depolanir, diglerin
yapisi gliclenerek giiriige karsi daha dayanikli olur. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sorunlar: Disler
asit ataklarina kargi daha az dayanikli olur ve ¢urik olusumu artabilir.
islemin olasi risk ve komplikasyonlari: Yerel flor uygulamasinin her 6 ayda bir yapilmasinin herhangi bir riski ve
komplikasyonu yoktur. Ancak islem sirasinda alerjik reaksiyon gelisebilir, bulanti, kusma ve zehirlenme olabilir, diglerde
renklesme gorulebilir.
islemin tahmini siresi: 5 dakika siirer.
Hastanin sagligi icin kritik olan yasam tarzi dnerileri: islem sonrasinda yarim saat herhangi bir sey yeme-igme énerilmez.
Ayni gin dis ¢ekimi gibi kanamali bir islem yaptiriimaz. Florun etkisini azaltti§i igin st Grtnleri, uygulamanin yapildidi gin
icinde tiketiimemelidir.

DIiS TASI TEMIZLIGI
Tani ve islem: Dis taglari, dis ve digetlerinizin birlesim bélgesine bazen de dis etlerimize altina yerlesmis ve sertlesmis
birikintilerdir. Dis tasi temizligi sirasinda bu kayalasmis eklentiler uzaklastirilir. Dis taslar tek baslarina zararl degildir,
ancak girintili ¢ikintili yapilariyla birgok bakteri ve mikroorganizmaya tutunacak ve yapigacak alan yaratirlar.
islemden beklenen faydalar: Dig tasi ve plagin uzaklastiriimasi ile digeti enfeksiyonu ortadan kalkar. Hastanin oral hijyeni
arttinlarak dis ve ¢evresi dokularin sagligi korunur.
islemin uygulanmamasi durumunda karsilagilabilecek sorunlar: Digeti enfeksiyonuna yol agan bakterilerin bulundugu plak,
distas! gibi birikintiler uzaklastirlmazsa dis etlerinde kanama ve ¢ekilme daha ileri durumlarda kemik kaybi goérilebilir,
dislerin erken sallanmasi ve ¢urik olmadig! halde kaybedilmesi s6z konusu olabilir.
islemin olasi risk ve komplikasyonlari: Temizlik sirasinda hassasiyet olabilir. Dis tagi temizligi sonrasinda bir miktar kanama
olabilir.
Kanama var diye dis fircalamay aksatmayin 2-3 gun icerisinde bu durum duzelecektir.
Tedavi sUresince agri ve rahatsizlik hissi, sislik, enfeksiyon, kanama, yandaki diste ve yumusak dokuda yaralanma, gegici
\veya kalici hissizlik ve alerjik reaksiyonlar olusabilir.
islemin tahmini siiresi: 30 dakikadir.
Hastanin saghgi icin kritik olan yasam tarzi dnerileri: Hekim tarafindan 6nerilen adiz gargaralarinin dizenli olarak
kullaniimasi gerekir. Ayni zamanda dis firgalama ve dis ipi kullanimi diizenli olarak yapilmalidir.
DOLGU
Tani ve islem: Curiik, zayiflamis veya kirik nedeniyle ortaya ¢ikan dis dokusu kayiplarinin dolgu materyalleri ile yerine
konarak dig sagliginin geri kazandiriimasidir.
Tedaviye baglamadan 6nce, ¢ocugunuzun gegirmis oldugu bulasici hastaliklar, var olan bir sistemik rahatsizlik (kalp
hastaligi, diyabet, kanama bozuklugu vb.) veya alerji durumunu hekiminizle paylasmaniz dnem arz etmektedir.
Tedavi sirasinda ve sonrasinda ilag tedavisi gerekebilir. Regete edilen ilaglarin kullanim sireleri ve sekilleri hekiminizin
belirttigi sekilde yapilmalidir. ilaca bagdli herhangi bir yan etki gelismesi halinde mutlaka hekiminize bagvurmaniz
gerekmektedir.
Tedavi sirasinda agri ve aci hissetmenizi engellemek icin lokal (sinirli bir alanin uyusturulmasi) veya bélgesel (sinir
dokusunun blok halinde uyusturulmasi) anestezi gerekebilir. Lokal anestezi uygulamasini takiben meydana gelen
uyusukluk etkisi 1-4 saat kadar surebilir.




Anestezi sonucu fasiyal paralizi (gegici yuz felci), amfizem (ylzde sislik), hematom (ylzde kizarma, morarma) gibi
komplikasyonlar olugabilir. Uyusukluga baglh dudak, yanak ve dil isirmasina bagh travmatik yaralanmalar meydana
gelebilir. Bazen alt dudakta ve dilde anesteziye bagli olarak gegici ya da kalici uyusukluk olusabilir. Ayrica anestezi
sonrasinda alerjik reaksiyon (anafilaktik sok) gelisme ihtimali bulunmakta ve acil midahale edilmesi gerekmektedir. Aler;ji
riskini azaltmak igin tedaviye baslanmadan dnce ve regete (ilag) yazilacagi zaman herhangi bir maddeye karsi mevcut
alerji durumunuz (penisilin alerjisi vb.) hakkinda hekiminize bilgi vermeniz gerekmektedir. Anestezi uygulamasi
yapilmamasi tedavi sirasinda agri hissetmenize ve tedavinin gerceklestirilememesine sebep olabilir. Lokal anestezi
uygulamasi sonrasinda hekiminizin belirttigi stire boyunca herhangi bir sey yememeniz ve igmemeniz gerekmektedir.
Tedaviye baslamadan énce anestezi sirasinda yasanan bir olumsuzluk varsa belirtiniz. islemden beklenen faydalar:
Curdagin ilerlemesinin engellenmesi, sicak soguk hassasiyetinin, estetik kayginin, iki dis arasinda gida birikmesi gibi
sorunlarin giderilmesi ve digin ¢igneme fonksiyonuna kavusmasi beklenir.

islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sorunlar: Ciiriik ilerler, apse gelisebilir. Kanal tedavisi veya cekim
gerekedhilir.

islemin olasi risk ve komplikasyonlari: Derin ciiriiklerde hastanin ¢ok belirgin sikayetleri olmasa bile disin siniri aciga
cikabilir.

Curigan sinire uzakhigina gore dolgudan sonra soguk sicak hassasiyeti olabilmektedir. Su icerken dahi ilk zamanlar asiri
hassaslik olabilir.

Birka¢ ay ya da daha kisa slrede bu sikayet azalabilir ya da artabilir. Sikayetlerin artmasi dolgu altinda ¢urik birakildigi
icin degil; sinirin uyaranlar etkisinden kaynaklanmaktadir. Bu durumda kanal tedavisi yapilir. Her dolgu yapimindan sonra|
az ya da ¢ok oranda kanal tedavisi ihtimali vardir.

Kanal tedavisi yapilamayacak kadar kéta durumdaki digler ise gekilir.

Dolgu yapilirken ¢alismaya bagli olarak dudaklarda ve adiz koéselerinde catlak ve yirtiklar, siglikler, morarma ile gene
ekleminde agri ve hassasiyet ortaya ¢ikabilir.

Dolgu yapildiktan sonra agri, apse, dis etinde kanama, dolgunun dismesi ve diste renk degisikligi olabilir.

islem sirasinda dolgu materyalin yutulmasi veya solunum yoluna kagmasi gériilebilir.

islemin tahmini siiresi: Disin agizdaki konumuna, dolgu tipine, disteki madde kaybina ve gocugun uyumuna gére 20 ile 45
dakika arasindadir. Hastanin saghg icin kritik olan yasam tarzi énerileri: KSU Agiz ve Dis Saghgi Egitim, Uygulama ve
Arastirma Merkezinden taburcu olurken doktorunuz tarafindan size recete edilen ilaglari mutlaka aksatmadan kullaniniz.
Doktorunuzun asagida yazdidi dnerilere uyunuz.

Dolgu tedavisinden sonra en az 2 saat uyusukluk gecene kadar herhangi bir sey yiyip icmeyiniz.

Yapilan dolgunun kirilmasi ve diismesi durumunda hasta hemen klinige basvurmalidir.

ISLEMINIZi Kim GERCEKLEST.iRECE.I‘(?
Bu islem Kahramanmaras Sutct Imam Universitesi Agiz ve Dis Saghgr Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalinda
gorevli hekimler ile uygulamada bulunan 6grenciler tarafindan gergeklestirilecektir.

VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI
Islemin alternatif tedavisi yoktur.

GEREKTIGINDE ISLEM ILE ILGILI YARDIMA NASIL ULASABILIRSINiz?
Merkezimizi arayarak ilgili bélime ulasabilirsiniz.

EGITIME KATKIYA ONAY

1.Bu islemin egitimde egitsel rolu olabileceginden egitimin gelistirilmesi ve/veya uriin kullaniminin gelistiriimesi amaciyla 6grencilerin ve/veya teknik
personelin isleme katilimini; [___] Kabul ediyorum. / Kabul etmiyorum.

2.islem esnasinda gerekirse fotodraf veya video kaydi yapilabilecegini ve bu gekilen kayitlarin da kimligimin agiklanmamasi kaydiyla bilimsel
amaglarla kullaniimasini; |:| Kabul ediyorum. / Kabul etmiyorum.

HASTA ONAY

Bu formda belirtilen bltlin hususlari okuyup tam olarak anladim. Yapilacak tedavi ve girisimlerin yararlari ve yapilamadig! takdirde olabilecekler
konusunda bilgilendirildim. Yukarida agiklanan ifadelere dayanarak; ISLEMLERIN YAPILMASINI KABUL EDEREK hekim taburcu edene kadar
ilgilenecek olan hemsirelerin yapacaklari iglemleri ve tiim tibbi midahaleyi, gerektiginde yatmayi, fakilte kurallarina uymayi kabul ediyor ve istedigim
halde ilgili prosedirlere uyarak tedavimi nasil ret edebilecegimi biliyorum. Riza belgesinin bir nishasi E-Arsivimde bulunmaktadir.

Hastaligim ve tedavi siireci ile ilgili bana anlatilanlari ve okuduklarimi anladim, ONAY ve KABUL EDIYORUM.

Hastanin Tarih Saat
Adi Soyadi

T.C. Kimlik No

Hastanin Velisi / Vasisi

Adi Soyadi

Yakinlik Derecesi ISLEMI YAPAN HEKIMIN

Adi Soyadi

NOT: E-Onay verilmis tiim belgeler E-Arsivinizde bulunmaktadir. Istenildiginde gériintiilenebilir ve indirilebilir.













